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Razionale 
L’anemia sideropenica è una condizione patologica ad interesse 
multidisciplinare. L’anemia è un’importante conseguenza della 
carenza di ferro, ma in assenza di anemia possono verificarsi 
anche alterazioni cliniche e funzionali. Il ferro è essenziale in molti 
processi biologici, tra cui l’eritropoiesi, il metabolismo ossidativo, la 
generazione di energia e la risposta immunitaria, e quindi la carenza 
di ferro può influenzare negativamente molte funzioni corporee. 
La FAD articolata in 5 moduli si pone l’obiettivo di formare gli 
infermieri sulla fisiopatologia del ferro con un focus sull’anemia 
nelle diverse aree terapeutiche in termini di diagnosi, trattamento e 
sicurezza del ferro endovena. Provvedere una guida e un supporto 
nelle fasi di somministrazione del Ferro endovena, guidando 
gli infermieri nel riconoscimento e nella gestione delle reazioni 
avverse. Nel modulo dedicato ai casi clinici saranno mostrati casi di 
best practice ed esperienze di real life. 

Faculty
Luigina Michela Cassetta  
Infermiera – DH Ematologia- Università degli Studi di Padova 
Franco Antonio Folino 
Specialista in Cardiologia - Università degli Studi di Padova 
Giovanni Inghilleri 
Direttore della UOC Servizio Immunotrasfusionale (SIMT) - ASST 
Bergamo Est 
Marco Marietta 
Direttore della Struttura Semplice “Malattie della Coagulazione” 
del Dipartimento Integrato di Ematologia, Oncologia e Malattie 
dell’Apparato respiratorio dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Modena 
Davide Rango  
Infermiere – Università degli Studi di Padova 

LEZIONE 1
Fisiopatologia del metabolismo del ferro 
Moderatore: Dr. Franco Folino
Relatore: Dr. Marco Marietta

LEZIONE 2
Panoramica sulle anemie 
Moderatore: Dr. Franco Folino
Relatore: Dr. Marco Marietta

LEZIONE 3 
La somministrazione del ferro per via endovenosa e la 
sicurezza del paziente 
Moderatore: Dr. Franco Folino

Relatori: Dr.ssa Luigina Michela Cassetta, Dr. Davide Rango

LEZIONE 3  
La somministrazione del ferro per via 
endovenosa e la sicurezza del paziente 
Moderatore: Dr. Franco Folino
Relatori: Dr.ssa Luigina Michela Cassetta 
Dr. Davide Rango

LEZIONE 4 
Somministrazione di ferro per via endovenosa ed 
ipofosfatemia 
Moderatore: Dr. Franco Folino 
Relatore: Dr. Giovanni Inghilleri

LEZIONE 5 
Casi clinici su benefici e problematiche della  
somministrazione endovenosa di ferro
Moderatore: Dr. Franco Folino 
Relatori: Dr. Giovanni Inghilleri,
Dr.ssa Luigina Michela Cassetta,  Dr. Davide Rango 



ACCREDITAMENTO ECM

L’evento “Iron Academy” è stato inserito nel Piano Formativo Annuale 
2022 e 2023 per la Formazione Continua in Medicina (ECM) del 
Provider Standard Intermeeting n°102. 
Gli accreditamenti sono stati effettuati  per la figura di Infermiere, 
Infermiere Pediatrico, Ostetrica/o, Farmacista e per la figura di 
Medico Chirurgo con specializzazione in: Cardiochirurgia, Chirurgia 
Generale, Ematologia, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia 
e Ostetricia, Medicina Interna, Medicina trasfusionale, Patologia 
clinica, Nefrologia. 
Il Provider ha assegnato a questo corso n° 4,5 crediti formativi 
qualora segua tutte le lezioni del corso e risponda correttamente ai 
quesiti del questionario ECM. 
Gli attestati ECM saranno scaricabili direttamente dalla piattaforma. 

ID EVENTO ECM 2022: 364871 (Dal 21/11/2022 al 31/12/2022)

ID EVENTO ECM 2023: 364933 (Dal 6/01/2023 al 31/10/2023)   
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