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La malattia cardiovascolare e la disfunzione erettile condividono fattori 
di rischio comuni come sindrome metabolica, obesità, ipertensione, 
diabete e fumo. Dal punto di vista patogenetico, condividono anche 
meccanismi fisio-patologici, quali la disfunzione endoteliale, 
l’infiammazione e l’aterosclerosi.
La DE arteriogenica quindi è strettamente associata al rischio 
cardiovascolare. Il 42-57% dei pazienti con malattia coronarica presenta 
DE. La DE  precede l’insorgenza di un evento coronarico di almeno tre anni 
quindi è un indicatore precoce di rischio cardiovascolare.
Per questo motivo i pazienti che richiedono un consulto andrologico e 
urologico perché riscontrano problemi di DE, potrebbero scoprire, 
soprattutto se hanno superato i 50 anni, di avere anche delle 
problematiche cardiovascolari.
Diventa importante quindi indagare e far emergere la problematica che 
potrebbe essere presente nel nostro paziente per una gestione integrata 
che vede il MMG, il cardiologo e l’urologo in forte sinergia per una ottimale 
percorso di cura considerando che la DE è un indicatore precoce di 
rischio cardiovascolare e un intervento terapeutico efficace e 
tempestivo, come il raggiungimento del target LDL, potrebbe prevenire 
eventi come l’infarto.
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18:00 – 18:30 Registrazione partecipanti
ID EVENTO ECM: 405272
TIPOLOGIA FORMAZIONE: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
OBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli – procedure
NUMERO ORE FORMATIVE: 3
NUMERO CREDITI ECM: 3
PARTECIPANTI: 40
PROFESSIONI ACCREDITATE: Medico Chirurgo con specializzazione in 
Cardiologia, Medicina Generale (Medico di Famiglia), Medicina Interna, 
Urologia

Apertura dei lavori e presentazione del convegno

Disfunzione endoteliale e arterosclerosi: strategie 
terapeutiche per il controllo dei target lipidici nei 
pazienti a rischio cardiovascolare
Dr. Paolo Vincenzi

Discussione relazone 1

Coffe break

Complicanze vascolari nel paziente con 
disfunzione erettile. Diagnosi e trattamento della 
disfunzione erettile: il valore delle nuove 
formulazioni per una terapia sartoriale
Dr. Davide Brotza

Take home message e conclusione dei lavori

Discussione relazione 2

18:30 – 18:45

RELAZIONE 1
18:45-19:45

19:45-20:00

20:00-20:15

RELAZIONE 2
20:15-21:15

21:30-21:45

21:15-21:30
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