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Razionale Scientifico

Liniziativa si rivolge ai Medici di Medicina Generale (MMG), con l'obiettivo
di fornire loro gli strumenti necessari per il riconoscimento precoce dei
disturbi neurocognitivi, in particolare del "Mild Cognitive Impairment”
(MCI), una forma iniziale di declino cognitivo che pud evolvere in
demenza. Poiché il MMG ¢ il primo punto di contatto per i pazienti e i
caregiver, il suo ruolo € fondamentale nel diagnosticare tempestivamente
il MCI, che pud essere reversibile in alcuni casi, come quelli legati a cause
iatrogene, psichiche o carenze vitaminiche.

L'approccio diagnostico proposto unisce il colloquio clinico con l'uso di
strumenti psicometrici rapidi e sensibili, faciimente applicabili durante le
visite di routine, permettendo al MMG di formulare rapidamente una
diagnosi preliminare. Questo aiuta a indirizzare i pazienti verso gli
specialisti dei Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze per un
approfondimento diagnostico e per la definizione di un percorso
terapeutico.

L'obiettivo del progetto & migliorare la gestione del decadimento
cognitivo in Medicina Generale, partendo dalle forme iniziali fino a quelle
avanzate. Inoltre, si mira ad aggiornare i MMG sui temi emergenti, le nuove
linee guida e il recente PDTA regionale, promuovendo un percorso di cura
integrato tra ospedale e territorio. In questo modo, si punta a garantire
interventi tempestivi e personalizzati, per rallentare o fermare I'evoluzione
del disturbo neurocognitivo.

Faculty

Dr. Valter Giantin

Direttore di U.O.C. “Geriatria” del Presidio Ospedaliero di Bassano del
Grappa

Dr.ssa Sara Marin

Dirigente Medico di U.O.C. “Geriatria” del Presidio Ospedaliero di Bassano
del Grappa

Dr. Luca Pellizzari
Direttore di U.O.C. “Geriatria” dell'ospedale di Santorso

Accreditamento ECM

L'evento n. 442380 é stato accreditato ai fini ECM per la categoria di
Medico Chirurgo con specializzazione in Geriatria, Medicina internag,
Neurologia, Medicina Generale (Medico di Fomiglio), Psichiatria.

Numero crediti ECM: 4

Numero di partecipanti: 50

Durata del corso: 4 ore

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli — procedure

Programma Scientifico

18:15 - 18:45 Registrazione partecipanti

SESSIONE I: I DISTURBI NEUROCOGNITIVI (DNC)

RELAZIONE 1

18:45 - 19:15 I PDTA Regionale delle “Demenze”: prevenzione e
diagnosi nel percorso di cura

Luca Pellizzari

19:15-19:30 Discussione Relazione 1

RELAZIONE 2

19:30 - 20:00 La terapia: cosa dicono le Linee Guida ISS. L'approccio
colinergico al trattamento del MCI e alla demenza. I
trattamento dei disturbi cognitivi e dei disturbi
comportamentali

Sara Marin
20:00 - 20:15 Discussione Relazione 2

RELAZIONE 3

20:15 - 20:45 Aspetti assistenziali e bioetici in particolare nelle fasi
avanzate e terminali delle demenze. La desistenza
terapeutica: quando, come, perché? Cosa resta
ancora da fare?

Valter Giantin

20:45 - 21:00 Discussione Relazione 3

21:00 - 21:15 Coffee break

SESSIONE II: ESPERIENZE CONDIVISE

21:15 - 22:15 Introduzione e Tavola rotonda sulla gestione integrata
del paziente con MCl e demenza

Valter Giantin, Sara Marin, Luca Pellizzari

22:15 - 22:45 Discussione aperta ai partecipanti

22:45 - 23:00 Considerazioni conclusive e Take Home Message
Questionario ECM




