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CORSO TEORICO - PRATICO DI BASE DI TECNICHE INFILTRATIVE INTERVENTISTICHE IN
ECO - GUIDA DEL GINOCCHIO

21 MARZO 2026

STUDIO MEDICO DR. LUPELLI - MODUGNO

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso ha I'obiettivo di fornire ai medici specialisti in Ortopedia, Fisiatria, Medicina dello
Sport e Reumatologia le competenze necessarie per conoscere e applicare la tecnica di
infiltrazione interventistica del ginocchio.

Questa tecnica, di tipo loco — regionale, ha dimostrato efficacia nel migliorare i sintomi e
modulare i processi inflammatori articolari. | dati ne confermano la sicurezza, con bassa
incidenza di eventi avversi e assenza di complicanze rilevanti, rendendola una procedura
affidabile e facilmente applicabile nella pratica clinica.
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PROGRAMMA LAVORI

Relatore: Dr. Nicolangelo Lupelli

8:30 Registrazione dei partecipanti e presentazione degli obiettivi formativi

SESSIONE TEORICA

9:00 Elementi di base dell’ecografia

9:20 Anatomia funzionale del ginocchio

9:40 Ecografia muscolo — scheletrica del ginocchio

10:10 Gonartrosi: generalita — localizzazione — terapia

10.30 Farmaci/medical device nelle infiltrazioni del ginocchio

11:00 Coffee break

SESSIONE PRATICA

12:00 Metodiche infiltrative con ecografia per le patologie del ginocchio
12:30 Le infiltrazioni intra - articolari

13:00 Discussione e conclusioni

13.30 Fine lavori
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FACULTY
COGNOME NOME DISCIPLINA AFFILIAZIONE
LUPELLI NICOLANGELO ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA Direttore Medico Sanitario —
Studio Medico Dr Nicolangelo
Lupelli
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