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22:00-22:10
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Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori e presentazione convegno
Cesdare Miranda, Carmelo Morana, Umberto Zuccon

Infezioni respiratorie ricorrenti e acute: approccio clinico e
gestione condivisa tra pneumologo e MMG
Umberto Zuccon

Discussione | Relazione

La terapia farmacologica nel paziente con DMT2
Cesare Miranda

Discussione Il Relazione

Coffee break

Disfunzione Erettile, spia clinica di patologia sistemiche
e quale opportunita terapeutica nella medicina generale
Carmelo Morana

Discussione lll Relazione

Take Home Message e Questionario ECM
Cesare Miranda, Carmelo Morana, Umberto Zuccon

RAZIONALE SCIENTIFICO

La crescente complessitd clinica del paziente cronico rende sempre pit necessario
un approccio multidisciplinare e integrato tra specialisti e Medici di Medicina
Generale, al fine di garantire una presa in carico globale, appropriata e sostenibile.
Patologie ad elevata prevalenza quali il diabete mellito, le infezioni respiratorie
acute e ricorrenti e la disfunzione erettile condividono frequentemente fattori di
rischio, meccanismi fisiopatologici e comorbiditd cardiovascolari e metaboliche
che coinvolgono il territorio come primo livello di osservazione e gestione clinica.
In questo contesto, il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale
nell'identificazione precoce dei sintomi, nel monitoraggio dell’evoluzione clinica,
nelladerenza terapeutica e nellorientamento del paziente verso percorsi
diagnosticoterapeutici appropriati.

Il diabete mellito rappresenta una delle principali patologie croniche a impatto
sistemico, associata a complicanze cardiovascolari, renali e metaboliche che
influenzano significativamente qualitd di vita e prognosi. La disfunzione erettile,
spesso sottodiagnosticata e sottoriferita dal paziente, costituisce non solo una
problematica che impatta sulla sfera relazionale e psicologica, ma anche un
possibile campanello d'allarme di patologie cardiovascolari e metaboliche,
frequentemente associate al diabete e ad altri fattori di rischio cronici.

Le infezioni respiratorie acute e ricorrenti rappresentano inoltre una delle piu
frequenti cause di consultazione in Medicina Generale, con un impatto significativo
in termini clinici, organizzativi e prescrittivi. La gestione appropriata del paziente
con infezioni respiratorie richiede competenze diagnostiche aggiornate, attenzione
ai criteri di appropriatezza terapeutica e capacita di identificare precocemente i
soggetti fragili o a rischio di complicanze, soprattutto in presenza di comorbiditd
metaboliche e cardiovascolari.

L'incontro si propone di favorire il confronto interdisciplinare tra diabetologo,
urologo e pneumologo, offrendo ai partecipanti aggiornamenti scientifici, strumenti
pratici e indicazioni operative utili nella gestione condivisa del paziente complesso.
Particolare attenzione sard rivolta all'importanza della diagnosi precoce, della
personalizzazione terapeutica, dell'inquadramento multidimensionale del paziente,
della continuitd assistenziale ospedale-territorio e dell'appropriatezza prescrittiva.
Attraverso il contributo dei diversi specialisti, il corso intende promuovere un modello
di collaborazione efficace tra professionisti sanitari, finalizzato al miglioramento
degli outcome clinici e della qualita dell’assistenza sul territorio.
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